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POHODNA PALICA S SEDEZEM

NAVODILA ZA UPORABO

Za pritozbe se obrnite na:

Medical Direct d.o.o.

Ante Kovadi¢a 31, 10432 Bregana
Tel: +385 1 20 20 504

E-mail: prodajo@medicaldirect.si
Web: www.medicaldirect.si

SKU: SEAT-TIM



1. Konstrukcija

Palica s sedezem je sestavljena iz ergonomsko oblikovanega rocaja, visokokakovostnega alumi-
nijastega ro¢nika in protizdrsne gumijaste konice. Opremljena je s sedezem, ki ga podpirajo tri
noge, kar uporabniku omogoca varen in udoben pocitek. Zaradi nastavitve visine je zelo prakti¢na
za vsakodnevno uporabo.
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2. Namen

Palica je pomozni pripomocek, ki se uporablja za povecanje oporne povrsine pri tezje gibljivih bol-
nikih. Priporoca se tudi bolnikom, ki potrebujejo pomoc in podporo pri hoji, lahko pa se uporablja
tudi kot pomoc¢ pri ohranjanju ravnotezja po poskodbah spodnjih okoncin ali trupa.
Kontraindikacije: motnje koordinacije in ravnotezja, napredovane revmati¢ne spremembe, pos-
kodbe in disfunkcije zgornjih okoncin, ki lahko ovirajo oporo na palico.

3. Nastavljanje

Nastavljanje

e Za nastavitev palice odvijte nastavitveno zaponko in pritisnite gumb za zaklepanje. Izberite
ustrezno dolzino s pritiskom na gumb za zaklepanje, nato zategnite nastavitveno zaponko. Palica
je nastavljiva v korakih po 2,5 cm.

e Za razpiranje sedeza primite roc¢aj sedeza in ga potegnite navzgor. Pritisnite sedeZ na nasprotni
strani (obmocje pritiska), da zagotovite popolno razprtost.

¢ Za zlaganje ponovite korake v obratnem vrstnem redu.
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e Za nastavitev pravilne dolzine palice stojte vzravnano in upognite roko v komolcu pod kotom
20°.

e Palico je treba individualno prilagoditi uporabniku tako, da je rocaj v visini kol¢nega sklepa.

e Pred uporabo preverite, ali je palica stabilna in ali gumb za zaklepanje v celoti sega skozi odpr-
tino za nastavitev na palici.

OPOMBA! V primeru dvoma glede tehnike gibanja s pomocjo palice se posvetujte z osebo, ki ima
ustrezno znanje ali kvalifikacije.

4. Tehni¢na specifikacija

Tip palice nastavljiva, s sedezem
Nastavitev visSine 86-96 cm

Najv. nosilnost 159 kg

Teza 1 kg

Barva ¢rna

5. Opombe in priporodila

Timago International Group ne prevzema odgovornosti za nepravilno uporabo palice, neupos-
tevanje varnostnih pravil ali uporabo v nasprotju z namenom.

e Pred vsako uporabo palice preverite, ali je vse v redu. Ne uporabljajte palice, ¢e so opazene na-
pake ali pomanijkljivosti.

6. Vzdrzevanje

Elemente palice je treba redno vzdrzevati:

e Sedez lahko Cistite s hladno ali toplo vodo s pomocjo vlazne (ne mokre) krpe in brez uporabe
detergentov. TrdovratnejSe madeze ocistite z gobico.

7. Pogoji shranjevanja in transporta
Izdelka ne izpostavljajte neposredni soncni svetlobi, delovanju vode ali vlagi.
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