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NAMEN

Palica za hojo MOPEDIA in stirinozna palica sta
pripomocka, ki se uporabljata z eno roko in sta pri-
lagojena za podporo infali pomo¢ pri gibanju oseb z
gibalnimi tezavami.

SPLOSNA OPOZORILA

Pred uporabo naprave natanéno preberite celoten
priro¢nik.

o Posvetujte se z zdravnikom ali terapevtom, da dolo-
Cite pravilno nastavitev in ustrezno uporabo izdelka.
e Preverite, ali je izdelek dostavljen v celoti, in ga
hranite zapakiranega stran od virov toplote.

e Omejitev uporabe naprave je dolo¢ena z obrabo
delov.

o Ne dovolite otrokom, da se igrajo z napravo ali jo
uporabljajo.

SPLOSEN OPIS

RH150

Palica za hojo RH150 je izdelana iz jekla in jo odlikuje
odprt ro¢aj iz PVC-ja ter Sirok gumijast nedrse¢
nastavek. Nastavljiva visina na vsakih 2,5 cm. Palica
olaj$a ohranjanje pokonénega polozaja in hojo. Stabi-
lizira osebo pri tezavah z ravnotezjem in jo podpira pri
pomanjkanju modi.

RH720

Stirinozna palica je izdelana iz jekla in jo odlikuje
odprt roéaj iz PVC-ja ter nedrsedi gumijasti nastavki.
Visina nastavljiva na vsakih 2,5 cm. Uporabna je za
laZje ohranjanje stoje¢ega poloZaja uporabnika. Sta-
bilizira osebo pri tezavah z ravnotezjem in jo podpira
pri pomanjkanju mo¢i.

NAVODILA ZA UPORABO

Uporaba palice za hojo in StirinoZne palice se razlikuje
od primera do primera. Zaradi tega je potrebna mini-
malna usposobljenost s strani kvalificiranega osebja
glede informacij o vrsti stopnice ali vrsti podpore. Ce je
med nego bolnika potreben asistent, naj stoji ob strani
telesa, ki je Sibkejsa in bolj prizadeta.

Podesavanje visine za RH150
Za nastavitev vigine palice:

drska —

gumb za kopéanje —

rupe za podesavanje

prsten protiv zveckanja — i

e Obrnite protizvonilni obro¢ v nasprotni smeri urine-
ga kazalca, da ga zrahljate;
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o Pritisnite zapiralni gumb;

e Pomaknite nastavke navzgor ali navzdol, dokler za-
piralni gumb ne izskodi skozi nastavitveno odprtino na
koncu ro¢aja palice (ko zapiralni gumb varno izskodi
skozi nastavitveno odprtino, se bo slisal »klik«);

e Zategnite protizvonilni obro¢ v smeri urinega
kazalca.

Nastavitev visine za RH720
Za nastavitev vidine $tirinoZne palice sledite spodnjim
navodilom:

gumb za kopéanje —

rupe za podesavanje

o Zrahljajte zaklepni gumb z vrtenjem v nasprotni
smeri urinega kazalca;

o Pritisnite zapiralni gumb;

e Pomaknite nastavke navzgor ali navzdol, dokler za-
piralni gumb ne izsko¢i skozi nastavitveno odprtino na
koncu rocaja palice (ko zapiralni gumb varno izskodi
skozi nastavitveno odprtino, se bo slisal »klik«);

o Zategnite zaklepni gumb z vrtenjem v smeri urinega
kazalca.

Nastavitev palice za uporabo z desno
ali levo roko

Za nastavitev strani uporabe palice na desno ali levo
je potrebno:

o Zrahljajte zaklepni obro¢;

e Pritisnite zapiralni gumb in zavrtite roéaj palice za
180 stopinj, dokler se gumb ne zaklene v isto odprtino
za nastavitev visine na drugi strani palice;

¢ Ko je rocaj palice trdno namescen na Zeleno visino
in zapiralni gumb izstopa skozi nastavitveno odprtino
na ro¢aju palice, obrnite zaklepni obro¢ v smeri urine-
ga kazalca, da ga pritrdite.

CISCENJE IN RAZKUZEVANJE
Ciscenje
Uporabite le vlazno krpo in nevtralno milo. Nato pred

uporabo dobro osusite.

Razkuzevanje
Ce je potrebno izdelek razkuZiti, uporabite obi¢ajno
nevtralno razkuZilno sredstvo.
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